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3 JOURS o
P . ; e — ~——  LE GROUPE « MARLOUSTICS »
DE FESTIVITES L e R —— e = RETROUVEZ LEUR ACTUALITE SUR FACEBOOK MARLOUSTICS

POUR
CELEBRER o . )

LES 5 ANS DE A DECOUVRIR A LINTERIEUR
VIE DE NOTRE

ASSOCIATION 1 6

JUIN
KON| 2019
RESERVEZ

dés maintenant votre place

pour découvrir une piece de
théatre interprétée par des

habitants de Lécaude sous

la direction de Luc Pinard. UN VOISIN TRES DISCRET...
SALLE JEAN VILAR - 15H30 LE HERISSON D'EUROPE.
AMEZIDON VALLEE D'AUGE Retrouvez et protégez ce petit animal rare.

06 77 99 41 48 lescheminsdelecaude@gmail.com



3 JOURS DE FESTIVITES / THEATRE / CONCERT/ MECHOUI /JEUX/ RAI\

60 personnes ¢
ont apprécié une piéce
: de Luc Pinard,
interprétée par
des « amateurs »

Un repas convivial
partageé par 70 convives,
avant d'aller danser
au rythme d'une
musique rock

.....
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_.

Une trentaine
de « marcheurs »
préts a découvrir
une nouvelle
randonnée




IDONNEE LE HERISSON D’EUROPE ............

. . ' .y . Musculature remarquable
Petit insectivore doté d’'une morphologie défensive remarquable. Lui permettant de se meftre en bouls

Poids adulte : 600 g en moyenne pendant des heures

22,5a27,5cm

Absence de fourrure isolante.
Remplacée par env. 5000 piguants
(22 mm de long) orientables

en tous sens

Longues vibrissesc pour
se guider et protéger les yeux

© Claire Motz

Préparation

du Méchoui,

Jérome est
alceuvre

Truffe mobile

Membres antérieurs robustes
(recherche de nourriture,

Pelage ventral lache et réche construction du nid)

QUI EST-IL?

Animal courant il y a quelques dizaines d’années,
le hérisson est devenu une « béte rare ». Ce petit
mammifere essentiellement nocturne et insectivore
est en voie de disparition voire d’extinction dans
nos campagnes. Il est a ce titre protégé par la Loi.

COMMENT LE PROTEGER ?

Nous pouvons l'aider par quelques gestes simples

a passer un hiver confortable (il hiberne d’octobre a
mars). Pour I’heure, il doit donc tranquillement dormir
sous un tas de bois ou de feuilles oubliées dans le
fond du jardin... Il ne lui en faut pas plus. Pensez donc
des I'automne prochain a lui laisser une petite place.
D’ici 1, soyez vigilants et évitez de déplacer les tas

OFFREZ-LUI DE NOUVEAUX GITES

- Simple tas de bois ou de foin
- Cavité entre les pierres basses

de feuilles, de bois ou de compost avant le printemps. d'un muret

Et si d’aventure vous tombiez sur une portée (d’avril > Gite artificiel acheté ou «bricolé» (cest

a septembre), recouvrez la rapidement sans y toucher. plus amusant et moins coliteux !} avec
des planches ou dans un tas de bois.

LE NOURRIR RAPIDEMENT Vous serez peut-étre récompensés

SANS Y TOUCHER devos efforts

Il vous remerciera en mangeant les limaces
qui vous menent la vie dure au potager.
Il les affectionne particulierement et peut en -

POUR PLUS D’'INFORMATIONS
consommer jusqu’a 4 kg sur une année !

gmn.asso.fr

HALLOWEEN FEERIE DE NOEL

ENCORE

DES MONSTRES !

Mercredi 31 octobre vers 17h,
nous avons apercu de drdles
de spécimens déambuler dans
les rues de Lécaude.

Nous nous sommes approchés
méfiants, inquiets et nous avons
alors rencontré des monstres
en réalité tres sympathiques qui
distribuaient plein de bonbons
de toutes les couleurs !

Pour le plus grand bonheur

des plus petits et des plus
grands...

Aélis Gosselin

NOEL LUMINEUX

Entre Noél et le nouvel An, nous avons
découvert chez Francis et Catherine
DENIS une magnifique mise en scéne
contemporaine et féérique.




NOUVEAUX TALENTS A LECAUDE

1 JOURNEE
DE NETTOYAGE

AGENDA
6

AVRIL | des chemins TITOUAN BUCHET LUC PINARD
2019 a Lécaude
1 2 RANDONNEE
et pique-nique
MAI a l'arrivée
2019 alLécaude

©
S
=
S
Ty
kY
(%]
4
5
(@]

’] 6 THEATRE
une belle piece a

JUIN découvrir a Mézidon . P
20719 interprétée par LEC,AUDE P,OE,TIQUE\ )
des Lécaudais Habitant depuis cing ans a Lécaude,
; Titouan a sorti au mois de décembre
8 RANDONNEE son premier ouvrage, un recueil de
SURPRISE poésie intitulé « Les Saisons et les
SEPT. parcours et Jours », paru aux éditions Encre de
2019 gvenements Poche [www.encredepoche.com]. ;
innatendus 7

LE MOT DE LA PRESIDENTE
LN
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Une cinquieme année riche
en évenements s'acheéve.
Vous étes de plus en plus nombreux
a vous joindre a nos projets
ce qui atteste bien de la convivialité
qui régne entre nos membres.
Adhérer a notre association,
c’est avant tout partager
une passion commune, en découvrir
de nouvelles et aussi créer un lieu
d’échange. N'hésitez pas a nous
rejoindre. De belles surprises
vous attendent en 2019.

Alternant entre regret d’un passé
mystifié et angoisse d’un présent
inabouti, il STamuse aux détours des
vers a interroger la signification du
temps qui passe. Une séance de
dédicace est prévue en février a la
librairie des Grands Chemins a Lisieux.

Ma mére est morte ce matin.
Ses ggﬁc@ vides,

Je ne les connaig P!vé,

- @v’en vetiendras—ty ¢

Je ne <ai¢ pas ce :ch\)"ai qu.
Alors e véclame ma nai¢sance
A Petve qi fot

Four mol P{vg aLu’wl réve.

AuTOUR
DU BOIS DE

FICHERANDO'T (3) |5

Notre premiere
RANDO’1 est accesssible.
Ce circuit de randonnée

JE NE CROIS PAS AU HASARD

Je ne sais pas vous mais j’'ai toujours été
persuadé que j’ai soufflé a mes parents
I'idée de mon prénom, par exemple.
Vous trouvez ¢a bizarre ? Moi pas !

Pour moi, on choisit son destin et

on se le fabrique tout au long de la vie...
Un autre exemple ? Il y a une chose dont
je suis fier alors que je n’y peux rien, a
priori : je suis né le 9 ao(t, le jour de la
Saint-Amour. Laissez-moi penser que

J'y suis pour quelque chose...

Non, décidément, je ne crois pas au
hasard. Un an environ avant d’acheter
notre maison normande, Philippe et moi
allions rendre visite pour la 1* fois a une
amie récemment installée prés de Lisieux.
Partis de la cote fleurie, on suivait notre
GPS quand, tout a coup, je dis a Philippe :
« tourne, tourne a droite ! »

A TOUS, ADHERENTS,
CITOYENS DE LECAUDE,
JE VOUS SOUHAITE
UNE BELLE ANNEE 2019

Et il tourna a droite sans raison
apparente ! Nous nous sommes retrouvés
sur la route de Lécaude ! Nous I'avons

de 10 km a été balisé
par I'association.

Nathalie Truffaut

LES RENDEZ-VOUS 2019

NETTOYAGE
DES CHEMINS

une journée

« nettoyage des
chemins » est
prévue cette
année, le samedi
6 avril. Vous étes
les bienvenus.

Adhésion : 6 €

REJ 0 I G N EZ'N 0 US @ lescheminsdelecaude@gmail.com

Participation: 1€

THEATRE LE 16 JUIN 2019 A 15H30 / GRATUIT

La ruche de la reine Marjolaine semble en grand danger
depuis quelques semaines : les abeilles se meurent

et les stocks de miel fondent a vue d’ceil...

Pour quelle(s) raison(s) ? Et que faire pour sauver la colonie ?
Réponses sur scene ! En rires & en chansons...

L'association s’est lancée dans la création d’une piece

de théatre jeune public, écrite par Luc Pinard. « Bzz, bzz, bzz,
les z’abeilles », vise a sensibiliser petits et grands

a la nécessité de protéger les abeilles.

Interprétation, décor, costumes, chants, régie, mise en scéne,
tout le monde se mobilise pour la réussite du spectacle.

Salle Jean Vilar a Mézidon Vallée d’Auge

@ 06 77 99 41 48

trouvée tres jolie et avons presque
regretté de devoir faire demi-tour car
notre amie n’habitait pas du tout par la.

13 mois plus tard, nous venions visiter

la maison de William en nous disant « tu
te souviens ? C’est la jolie route ol on
avait tourné sans savoir pourquoi. C’est
drble, non ? » Puis tout s’est enchainé tres
vite | Des coincidences qui n’en sont pas
entre Willam et nous, le coup de coeur
pour la maison, cette vue sublime sur le
pays d’Auge, Josiane & Jacques qui nous
accueillent tout de suite..William

qui nous présente cette chére Nathalie...
La découverte de vous tous, chers voisins
de Lécaude qui nous avez ouvert les
bras... les bons moments déja partagés...
tous ceux a venir. Nos projets communs !

Je ne crois pas au hasard, je crois aux
signes et aux rencontres ! Je crois que
Philippe et moi sommes trés chanceux
d’étre ici avec vous ! Alors : MERCI.



